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Vingt podiums mayennais
aux France des maitres

# Les championnats de
France des maitres de nata-
tion hiver en petit bassin se
sonttenus du 24 au 27 mars a
la piscine Jean-Bouin d'An-
gers. Plus de 1 600 nageurs y
étaient présents. Deux
records du monde, seize
records d'Europe et 83
records de France ont été
améliorés. La délégation
mayennaise était forte de 21
nageurs issus des clubs Laval
Water-Polo et Laval | :
Aquatique Club. Sylvie Legrux, du Laval Water
Les mayennais ont obtenude  Polo, a remporté quatre
nombreuses récompenses médailles d'or.

avec six titres de championde

France, cing médailles d'argent et six médailles de bronze en
individuel. Et a cela s'ajoutent une médaille d'argent et deux
médailles de bronze en relais.

Les podiums :

Or : Sylvie Legrux (LWP) en C9 (65-69 ans) au 50 m papillon en
36"90, au 100 m papillon en 1'30"56, au 100 m quatre nages en
1'30"27, et au 200 m quatre nages en 3'15"84 ; Alain Legrux
(LWP) en C9 au 200 m guatre nages en 2'55"07 et au 400 m
quatre nages en 6'21"32.

Argent : Relais 4x50 m quatre nages messieurs (LWP) en
2'14"04 avec Gérard Delattre, Alain Legrux, J.-M. Leclercq,
Philippe Schneider ; Alain Legrux (LWP) au 200 m brasse en
2'59"74 ; Thierry Rayniere (Lac) en C7 (55-59 ans) : 100 m
quatre nages en 1'10"12 et 200 m quatre nages en 2'35"77 ;
Nathalie Legueult (Lac) en C6 (50-54 ans) : 100 m brasse en
1'30"79; Fanny Helleux (Stade lavallois) au 200 m dos.

Bronze : LWP au relais 4x50 m libre dames en 2'35"44 avec
Maryvonne Marsollier, Frédérique Leclercq, Héléne Margogne,
Sylvie Legrux ; LWP au relais 4x50 m quatre nages dames en
2'58"76 avec Sylvie Legrux, Maryvonne Marsollier, Frédérique
Leclercq, Héléne Margogne ; Alain Legrux (LWP) en C9 au
100 m4 nagesen1'17"81; Philippe Schneider (LWP) en C9 au
50 m papillon en 35"58 ; Cécile Leblanc (Lac) en C4 (40-44 ans)
au 400 m quatre nages en 5'56"18 ; Rodolphe Leclerc (Lac) en
C7 au 200 m papillon en 3'05"99 ; Thierry Rayniére (Lac) en C7
aux 100 m brasse en 1'18"34 et 50 m papillon en 30"52.

A cela s'ajoutent de nombreux records personnels.




