Médaille de bronze pour le Laval aquatique club

Jean-Francois Paressant, Willy Rf’chard, William Gil

Trois nageurs du Laval aquatique
club (Lac) participaient ce week-end
au championnat de France de nage
on eau libre, sur une distance de
3 000 m, & Bédanne prés de Rouen
(76).

Une épreuve gui a rassemblé 127
concurrents. Willy Richard, dans la
catégorie 40-44 ans, décroche la
médaille de bronze pour un temps
de 4310, Jean-Frangois Paressant,
dans la catégorie 45-49 ans prend
une belle 11¢ place en 48'52. Hélas

-

dulac.

William Gil a été contraint & 'aban-
don en raison d'une blessure qui
S'est réveillée pendant [épreuve.
Jean-Frangois Paressant disputera
les. 29 et 30 juillet les 7 500 m de
Quiberon : Willy Richard participera

4 la traversée du lac d’Annecy de

5 000 m, le 15 aolt. Quatre nageurs
du Lac participeront & une étape de
la coupe de France a Redon (35) les
26 et 27 aclt sur des distances de
2 000 mou 5 000 m.



