
  
   Masters Perfs Hiver 

 LAVAL
 10 janvier 2016 - Bassin de 25 m 

 
Résultats

 

 [Cotation FFN] 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C10 : 70 - 74 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HONORE Marie  1944  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  59.18  386 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 ---  PERRIGAUD Michelle  1951  FRA  LAVAL WATER-POLO  DNS exc 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  QUEAU Catherine  1953  FRA  CN VITRÉ  48.90  483 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BOUDET Helene  1960  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  41.38  691 pts 
 2.  BEAUMIER Isabelle  1960  FRA  CN VITRÉ  48.07  427 pts 
 3.  VIROLEAU Marie-Claude  1958  FRA  ES SEGRÉ  49.20  389 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  PACKER Alison  1964  GBR  LAVAL AQUATIQUE CLUB  36.87  831 pts 
 2.  DUCROCQ Christine  1966  FRA  LAVAL WATER-POLO  42.72  563 pts 
 3.  BOURGEAIS Valérie  1964  FRA  ES SEGRÉ  46.37  422 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DROGUET Carole  1970  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  32.85  991 pts 
 2.  SAMSON Chrystele  1969  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  33.67  945 pts 
 3.  TAILLARD Christelle  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  39.71  641 pts 
 4.  LE DEVEDEC Sophie  1968  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  47.51  335 pts 
 5.  GUICHARD Isabelle  1969  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  50.51  243 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  L'HOSTIS Fleur  1974  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  33.75  896 pts 
 2.  ROUZIERE Christelle  1973  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  35.87  783 pts 
 3.  MONNERIE Tiphaine  1976  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  36.07  773 pts 
 4.  COCHARD Christine  1972  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  44.35  407 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BILSKI Karine  1978  FRA  ES NANTERRE  29.24  1132 pts 
 2.  GALPIN Angelique  1979  FRA  CN LE MANS  34.76  810 pts 
 3.  LAFOUX Claire  1981  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  37.81  656 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FONTENEAU Sarah  1985  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  34.39  810 pts 
 2.  FERRE Solenn  1983  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  34.62  798 pts 
 3.  FOURNIER Karine  1982  FRA  CN VITRÉ  38.63  598 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HELLEUX Fany  1989  FRA  STADE LAVAL  31.33  970 pts 
 2.  GAHAGNON Elise  1987  FRA  CN FOUGÈRES  31.67  950 pts 
 3.  AFZALI Aude  1991  FRA  RENNES NATATION  32.76  887 pts 
 4.  CHOUPIN Laura  1990  FRA  UN PLOËRMEL  34.01  818 pts 
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(Suite) Séries : 50 Nage Libre Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 ---  DESCHAMPS Solene  1990  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  DNS dec 

Séries : 100 Nage Libre Dames - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CLAUSEL Isabelle  1954  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:37.69  653 pts 
 50 m :  44.45  (44.45)  100 m :  1:37.69  (53.24)  [1:37.69] 

Séries : 100 Nage Libre Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BOUDET Helene  1960  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:37.19  558 pts 
 50 m :  47.25  (47.25)  100 m :  1:37.19  (49.94)  [1:37.19] 

Séries : 100 Nage Libre Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FABRY Christine  1964  FRA  CN FOUGÈRES  1:24.79  728 pts 
 50 m :  39.56  (39.56)  100 m :  1:24.79  (45.23)  [1:24.79] 

 2.  DESCAMPS Marie-Christine  1966  FRA  CN FOUGÈRES  1:28.34  650 pts 
 50 m :  43.15  (43.15)  100 m :  1:28.34  (45.19)  [1:28.34] 

 ---  LEGUEULT Nathalie  1966  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  DNS exc 

Séries : 100 Nage Libre Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ZIMNY Sylvie  1967  FRA  CN LE MANS  1:18.86  801 pts 
 50 m :  37.71  (37.71)  100 m :  1:18.86  (41.15)  [1:18.86] 

 2.  TAILLARD Christelle  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:27.71  599 pts 
 50 m :  43.58  (43.58)  100 m :  1:27.71  (44.13)  [1:27.71] 

Séries : 100 Nage Libre Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  L'HOSTIS Fleur  1974  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  1:19.16  737 pts 
 50 m :  37.25  (37.25)  100 m :  1:19.16  (41.91)  [1:19.16] 

 2.  NARCISSE Ophelie  1973  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:29.50  509 pts 
 50 m :  41.77  (41.77)  100 m :  1:29.50  (47.73)  [1:29.50] 

Séries : 100 Nage Libre Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BILSKI Karine  1978  FRA  ES NANTERRE  1:03.91  1110 pts 
 50 m :  30.92  (30.92)  100 m :  1:03.91  (32.99)  [1:03.91] 

 2.  GALPIN Angelique  1979  FRA  CN LE MANS  1:19.27  694 pts 
 50 m :  37.28  (37.28)  100 m :  1:19.27  (41.99)  [1:19.27] 

 3.  DEHORS Sabrina  1977  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:29.99  462 pts 
 50 m :  42.96  (42.96)  100 m :  1:29.99  (47.03)  [1:29.99] 

Séries : 100 Nage Libre Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GAHAGNON Elise  1987  FRA  CN FOUGÈRES  1:09.72  894 pts 
 50 m :  32.93  (32.93)  100 m :  1:09.72  (36.79)  [1:09.72] 

 2.  HELLEUX Fany  1989  FRA  STADE LAVAL  1:10.63  869 pts 
 50 m :  32.43  (32.43)  100 m :  1:10.63  (38.20)  [1:10.63] 

 3.  REUTER Marie  1988  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:13.70  786 pts 
 50 m :  34.84  (34.84)  100 m :  1:13.70  (38.86)  [1:13.70] 

 ---  DESCHAMPS Solene  1990  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  DNS dec 

Série : 200 Nage Libre Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MEILLIER Pascale  1961  FRA  RENNES NATATION  3:08.65  732 pts 
 50 m :  40.95  (40.95)  100 m :  1:27.73  (46.78)  [1:27.73]  150 m :  2:18.05  (50.32)  200 m :  3:08.65  (50.60)  [1:40.92] 
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Série : 200 Nage Libre Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  SAMSON Chrystele  1969  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  2:56.15  699 pts 
 50 m :  39.77  (39.77)  100 m :  1:25.10  (45.33)  [1:25.10]  150 m :  2:11.44  (46.34)  200 m :  2:56.15  (44.71)  [1:31.05] 

Série : 200 Nage Libre Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HERBEUVAL Adeline  1976  FRA  CN VITRÉ  2:52.44  681 pts 
 50 m :  39.05  (39.05)  100 m :  1:22.60  (43.55)  [1:22.60]  150 m :  2:07.73  (45.13)  200 m :  2:52.44  (44.71)  [1:29.84] 

Série : 200 Nage Libre Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BILSKI Karine  1978  FRA  ES NANTERRE  2:20.40  1058 pts 
 50 m :  32.54  (32.54)  100 m :  1:07.34  (34.80)  [1:07.34]  150 m :  1:43.59  (36.25)  200 m :  2:20.40  (36.81)  [1:13.06] 

Série : 200 Nage Libre Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  AFZALI Aude  1991  FRA  RENNES NATATION  2:44.21  681 pts 
 50 m :  37.27  (37.27)  100 m :  1:17.34  (40.07)  [1:17.34]  150 m :  ---  200 m :  2:44.21  (1:26.87)  [1:26.87] 

Série : 400 Nage Libre Dames - (C10 : 70 - 74 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HONORE Marie  1944  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  10:27.89  265 pts 
 50 m :  1:05.05  (1:05.05)  100 m :  2:21.33  (1:16.28)  [2:21.33]  150 m :  3:43.33  (1:22.00)  200 m :  5:05.20  (1:21.87)  [2:43.87] 

 250 m :  ---  300 m :  7:48.60  (2:43.40)  [2:43.40]  350 m :  9:09.32  (1:20.72)  400 m :  10:27.89  (1:18.57)  [2:39.29] 

Série : 400 Nage Libre Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BEAUTE Mirabelle  1970  FRA  CN FOUGÈRES  7:07.20  394 pts 
 50 m :  48.92  (48.92)  100 m :  1:41.45  (52.53)  [1:41.45]  150 m :  2:37.26  (55.81)  200 m :  3:33.48  (56.22)  [1:52.03] 

 250 m :  4:28.24  (54.76)  300 m :  5:22.46  (54.22)  [1:48.98]  350 m :  6:16.80  (54.34)  400 m :  7:07.20  (50.40)  [1:44.74] 

Série : 400 Nage Libre Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  JOURDE Katia  1977  FRA  UN PLOËRMEL  6:24.43  493 pts 
 50 m :  41.07  (41.07)  100 m :  1:25.95  (44.88)  [1:25.95]  150 m :  2:13.95  (48.00)  200 m :  3:02.99  (49.04)  [1:37.04] 

 250 m :  3:53.86  (50.87)  300 m :  4:44.41  (50.55)  [1:41.42]  350 m :  5:34.31  (49.90)  400 m :  6:24.43  (50.12)  [1:40.02] 

Série : 400 Nage Libre Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  KERBIRIOU Maryvonne  1986  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  7:02.28  297 pts 
 50 m :  46.55  (46.55)  100 m :  1:37.99  (51.44)  [1:37.99]  150 m :  2:31.33  (53.34)  200 m :  3:26.65  (55.32)  [1:48.66] 

 250 m :  4:22.89  (56.24)  300 m :  5:18.32  (55.43)  [1:51.67]  350 m :  6:11.77  (53.45)  400 m :  7:02.28  (50.51)  [1:43.96] 

Série : 400 Nage Libre Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  COMMEUREUC Camille  1990  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  5:18.01  825 pts 
 50 m :  35.56  (35.56)  100 m :  1:14.13  (38.57)  [1:14.13]  150 m :  1:54.13  (40.00)  200 m :  2:35.93  (41.80)  [1:21.80] 

 250 m :  3:17.12  (41.19)  300 m :  3:58.57  (41.45)  [1:22.64]  350 m :  4:38.92  (40.35)  400 m :  5:18.01  (39.09)  [1:19.44] 

 2.  CHOPIN Carole  1988  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  6:37.27  385 pts 
 50 m :  46.89  (46.89)  100 m :  1:36.63  (49.74)  [1:36.63]  150 m :  2:27.41  (50.78)  200 m :  3:16.97  (49.56)  [1:40.34] 

 250 m :  4:07.56  (50.59)  300 m :  4:57.70  (50.14)  [1:40.73]  350 m :  5:47.79  (50.09)  400 m :  6:37.27  (49.48)  [1:39.57] 

Série : 800 Nage Libre Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DESCAMPS Marie-Christine  1966  FRA  CN FOUGÈRES  13:46.10  591 pts 
 50 m :  44.56  (44.56)  100 m :  1:31.10  (46.54)  [1:31.10]  150 m :  2:23.43  (52.33)  200 m :  3:14.96  (51.53)  [1:43.86] 

 250 m :  4:06.95  (51.99)  300 m :  4:59.37  (52.42)  [1:44.41]  350 m :  5:51.62  (52.25)  400 m :  6:44.78  (53.16)  [1:45.41] 
 450 m :  7:37.64  (52.86)  500 m :  8:30.88  (53.24)  [1:46.10]  550 m :  9:24.04  (53.16)  600 m :  10:16.89  (52.85)  [1:46.01] 
 650 m :  11:08.88  (51.99)  700 m :  12:03.18  (54.30)  [1:46.29]  750 m :  12:56.97  (53.79)  800 m :  13:46.10  (49.13)  [1:42.92] 
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(Suite) Série : 800 Nage Libre Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 2.  FABRY Christine  1964  FRA  CN FOUGÈRES  13:54.72  570 pts 
 50 m :  45.61  (45.61)  100 m :  1:34.14  (48.53)  [1:34.14]  150 m :  2:24.71  (50.57)  200 m :  3:16.08  (51.37)  [1:41.94] 

 250 m :  4:09.43  (53.35)  300 m :  5:02.68  (53.25)  [1:46.60]  350 m :  5:55.99  (53.31)  400 m :  6:48.99  (53.00)  [1:46.31] 
 450 m :  7:41.96  (52.97)  500 m :  8:36.02  (54.06)  [1:47.03]  550 m :  9:30.14  (54.12)  600 m :  10:24.24  (54.10)  [1:48.22] 
 650 m :  11:17.71  (53.47)  700 m :  12:11.14  (53.43)  [1:46.90]  750 m :  13:04.14  (53.00)  800 m :  13:54.72  (50.58)  [1:43.58] 

Série : 800 Nage Libre Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DROGUET Carole  1970  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  11:58.72  803 pts 
 50 m :  40.50  (40.50)  100 m :  1:24.26  (43.76)  [1:24.26]  150 m :  2:09.91  (45.65)  200 m :  2:55.58  (45.67)  [1:31.32] 

 250 m :  3:41.22  (45.64)  300 m :  4:27.35  (46.13)  [1:31.77]  350 m :  5:12.96  (45.61)  400 m :  5:58.15  (45.19)  [1:30.80] 
 450 m :  6:42.90  (44.75)  500 m :  7:28.67  (45.77)  [1:30.52]  550 m :  8:13.78  (45.11)  600 m :  8:59.40  (45.62)  [1:30.73] 
 650 m :  9:45.07  (45.67)  700 m :  10:09.39  (24.32)  [1:09.99]  750 m :  11:15.80  (1:06.41)  800 m :  11:58.72  (42.92)  [1:49.33] 

Série : 800 Nage Libre Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CHOPIN Carole  1988  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  13:33.62  372 pts 
 50 m :  48.39  (48.39)  100 m :  1:42.33  (53.94)  [1:42.33]  150 m :  2:32.52  (50.19)  200 m :  3:23.31  (50.79)  [1:40.98] 

 250 m :  4:14.78  (51.47)  300 m :  5:05.65  (50.87)  [1:42.34]  350 m :  5:56.81  (51.16)  400 m :  6:47.36  (50.55)  [1:41.71] 
 450 m :  7:38.35  (50.99)  500 m :  8:29.21  (50.86)  [1:41.85]  550 m :  9:20.03  (50.82)  600 m :  10:10.90  (50.87)  [1:41.69] 
 650 m :  11:02.73  (51.83)  700 m :  11:54.75  (52.02)  [1:43.85]  750 m :  12:45.65  (50.90)  800 m :  13:33.62  (47.97)  [1:38.87] 

Séries : 50 Dos Dames - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CLAUSEL Isabelle  1954  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  49.16  783 pts 
 2.  QUEAU Catherine  1953  FRA  CN VITRÉ  58.61  459 pts 

Séries : 50 Dos Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  AFZALI Daniele  1961  FRA  RENNES NATATION  51.44  594 pts 

Séries : 50 Dos Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ZIMNY Sylvie  1967  FRA  CN LE MANS  44.48  714 pts 
 2.  RAMEL-DODD Véronique  1968  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  46.05  649 pts 
 3.  LE DEVEDEC Sophie  1968  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  55.72  317 pts 
 4.  PARESSANT Valérie  1969  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  56.60  292 pts 
 5.  GUICHARD Isabelle  1969  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:09.12  51 pts 

Séries : 50 Dos Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  L'HOSTIS Fleur  1974  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  41.36  796 pts 
 2.  MONNERIE Tiphaine  1976  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  42.54  742 pts 
 3.  ROUZIERE Christelle  1973  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  45.68  609 pts 
 4.  NARCISSE Ophelie  1973  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  46.61  572 pts 

Séries : 50 Dos Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BILSKI Karine  1978  FRA  ES NANTERRE  32.96  1187 pts 
 2.  DEHORS Sabrina  1977  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  48.77  450 pts 

Séries : 50 Dos Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FERRE Solenn  1983  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  39.90  788 pts 
 2.  RAIMBAULT Céline  1985  FRA  CN LE MANS  40.91  741 pts 
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Séries : 100 Dos Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  PACKER Alison  1964  GBR  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:36.18  749 pts 
 50 m :  47.34  (47.34)  100 m :  1:36.18  (48.84)  [1:36.18] 

Séries : 100 Dos Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  SAMSON Chrystele  1969  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:38.92  619 pts 
 50 m :  49.63  (49.63)  100 m :  1:38.92  (49.29)  [1:38.92] 

Séries : 100 Dos Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BILSKI Karine  1978  FRA  ES NANTERRE  1:11.30  1140 pts 
 50 m :  34.81  (34.81)  100 m :  1:11.30  (36.49)  [1:11.30] 

 2.  JOURDE Katia  1977  FRA  UN PLOËRMEL  1:35.36  579 pts 
 50 m :  46.80  (46.80)  100 m :  1:35.36  (48.56)  [1:35.36] 

 3.  DEHORS Sabrina  1977  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:42.39  451 pts 
 50 m :  51.02  (51.02)  100 m :  1:42.39  (51.37)  [1:42.39] 

Séries : 100 Dos Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FERRE Solenn  1983  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:25.38  751 pts 
 50 m :  40.98  (40.98)  100 m :  1:25.38  (44.40)  [1:25.38] 

Séries : 100 Dos Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  COMMEUREUC Camille  1990  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:16.80  930 pts 
 50 m :  37.60  (37.60)  100 m :  1:16.80  (39.20)  [1:16.80] 

Série : 200 Dos Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HERBEUVAL Adeline  1976  FRA  CN VITRÉ  3:10.02  729 pts 
 50 m :  44.16  (44.16)  100 m :  1:31.41  (47.25)  [1:31.41]  150 m :  2:20.59  (49.18)  200 m :  3:10.02  (49.43)  [1:38.61] 

Série : 200 Dos Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HELLEUX Fany  1989  FRA  STADE LAVAL  2:51.76  812 pts 
 50 m :  39.71  (39.71)  100 m :  1:22.46  (42.75)  [1:22.46]  150 m :  2:06.99  (44.53)  200 m :  2:51.76  (44.77)  [1:29.30] 

Séries : 50 Brasse Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LE BELLEC Annick  1947  FRA  LAVAL WATER-POLO  1:05.15  589 pts 
 ---  PERRIGAUD Michelle  1951  FRA  LAVAL WATER-POLO  DNS exc 

Séries : 50 Brasse Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BEAUMIER Isabelle  1960  FRA  CN VITRÉ  54.76  683 pts 
 2.  AFZALI Daniele  1961  FRA  RENNES NATATION  55.51  660 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  PACKER Alison  1964  GBR  LAVAL AQUATIQUE CLUB  46.45  894 pts 
 2.  DUCROCQ Christine  1966  FRA  LAVAL WATER-POLO  52.33  683 pts 
 3.  SEIGNOUX Roselyne  1963  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  53.50  645 pts 
 4.  BOURGEAIS Valérie  1964  FRA  ES SEGRÉ  54.70  606 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RAMEL-DODD Véronique  1968  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  48.21  766 pts 
 2.  TAILLARD Christelle  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  51.39  653 pts 
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(Suite) Séries : 50 Brasse Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 3.  GUICHARD Isabelle  1969  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:00.92  371 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  COCHARD Christine  1972  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  51.84  586 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FONTENEAU Sarah  1985  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  41.38  914 pts 
 2.  FOURNIER Karine  1982  FRA  CN VITRÉ  50.94  550 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CHOUPIN Laura  1990  FRA  UN PLOËRMEL  42.16  860 pts 
 2.  AFZALI Aude  1991  FRA  RENNES NATATION  42.40  850 pts 

Séries : 100 Brasse Dames - (C10 : 70 - 74 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HONORE Marie  1944  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  2:23.82  668 pts 
 50 m :  1:10.12  (1:10.12)  100 m :  2:23.82  (1:13.70)  [2:23.82] 

Séries : 100 Brasse Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LE BELLEC Annick  1947  FRA  LAVAL WATER-POLO  2:31.19  440 pts 
 50 m :  1:12.45  (1:12.45)  100 m :  2:31.19  (1:18.74)  [2:31.19] 

Séries : 100 Brasse Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  VIROLEAU Marie-Claude  1958  FRA  ES SEGRÉ  2:08.21  510 pts 
 50 m :  1:00.07  (1:00.07)  100 m :  2:08.21  (1:08.14)  [2:08.21] 

Séries : 100 Brasse Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  PACKER Alison  1964  GBR  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:40.90  862 pts 
 50 m :  47.72  (47.72)  100 m :  1:40.90  (53.18)  [1:40.90] 

 2.  FABRY Christine  1964  FRA  CN FOUGÈRES  1:46.50  761 pts 
 50 m :  51.24  (51.24)  100 m :  1:46.50  (55.26)  [1:46.50] 

Séries : 100 Brasse Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  TAILLARD Christelle  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:51.88  604 pts 
 50 m :  52.20  (52.20)  100 m :  1:51.88  (59.68)  [1:51.88] 

Séries : 100 Brasse Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MORLIERE Stephanie  1978  FRA  RENNES NATATION  1:38.25  744 pts 
 50 m :  46.13  (46.13)  100 m :  1:38.25  (52.12)  [1:38.25] 

 2.  GALPIN Angelique  1979  FRA  CN LE MANS  1:42.24  670 pts 
 50 m :  47.74  (47.74)  100 m :  1:42.24  (54.50)  [1:42.24] 

Séries : 100 Brasse Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FONTENEAU Sarah  1985  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:30.15  873 pts 
 50 m :  42.10  (42.10)  100 m :  1:30.15  (48.05)  [1:30.15] 

 2.  FOURNIER Karine  1982  FRA  CN VITRÉ  1:49.33  520 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:49.33  (1:49.33)  [1:49.33] 
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Série : 200 Brasse Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 ---  LEGUEULT Nathalie  1966  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  DNS exc 

Série : 200 Brasse Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  JUHEL Pascale  1974  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  3:40.11  673 pts 
 50 m :  50.04  (50.04)  100 m :  1:45.20  (55.16)  [1:45.20]  150 m :  2:42.46  (57.26)  200 m :  3:40.11  (57.65)  [1:54.91] 

Séries : 50 Papillon Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LE BELLEC Annick  1947  FRA  LAVAL WATER-POLO  1:09.76  285 pts 

Séries : 50 Papillon Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MEILLIER Pascale  1961  FRA  RENNES NATATION  42.25  890 pts 

Séries : 50 Papillon Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RAMEL-DODD Véronique  1968  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  41.34  761 pts 
 2.  TAILLARD Christelle  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  53.17  335 pts 
 3.  LE DEVEDEC Sophie  1968  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  58.71  195 pts 
 ---  PARESSANT Valérie  1969  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  DSQ Vi 

Séries : 50 Papillon Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BILSKI Karine  1978  FRA  ES NANTERRE  32.12  1108 pts 

Séries : 50 Papillon Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RAIMBAULT Céline  1985  FRA  CN LE MANS  37.82  782 pts 
 2.  FONTENEAU Sarah  1985  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  38.77  738 pts 

Séries : 50 Papillon Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GAHAGNON Elise  1987  FRA  CN FOUGÈRES  37.36  782 pts 
 2.  CHOUPIN Laura  1990  FRA  UN PLOËRMEL  37.53  774 pts 

Série : 100 Papillon Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 ---  LE BELLEC Annick  1947  FRA  LAVAL WATER-POLO  DNS dec 

Série : 100 Papillon Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  SEIGNOUX Roselyne  1963  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:58.75  355 pts 
 50 m :  56.09  (56.09)  100 m :  1:58.75  (1:02.66)  [1:58.75] 

Série : 100 Papillon Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  NARCISSE Ophelie  1973  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:47.60  372 pts 
 50 m :  49.57  (49.57)  100 m :  1:47.60  (58.03)  [1:47.60] 

Série : 200 Papillon Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEGRUX Sylvie  1950  FRA  LAVAL WATER-POLO  3:44.41  1108 pts 
 50 m :  45.33  (45.33)  100 m :  1:40.53  (55.20)  [1:40.53]  150 m :  2:40.97  (1:00.44)  200 m :  3:44.41  (1:03.44)  [2:03.88] 
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Séries : 100 4 Nages Dames - (C10 : 70 - 74 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HONORE Marie  1944  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  2:43.31  277 pts 
 50 m :  ---  100 m :  2:43.31  (2:43.31)  [2:43.31] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEGRUX Sylvie  1950  FRA  LAVAL WATER-POLO  1:32.13  1227 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:32.13  (1:32.13)  [1:32.13] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CLAUSEL Isabelle  1954  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:49.34  722 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:49.34  (1:49.34)  [1:49.34] 

 2.  QUEAU Catherine  1953  FRA  CN VITRÉ  1:56.48  596 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:56.48  (1:56.48)  [1:56.48] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MEILLIER Pascale  1961  FRA  RENNES NATATION  1:34.70  892 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:34.70  (1:34.70)  [1:34.70] 

 2.  LECLERCQ Frédérique  1959  FRA  LAVAL WATER-POLO  1:44.43  692 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:44.43  (1:44.43)  [1:44.43] 

 3.  BOUDET Helene  1960  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:53.69  525 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:53.69  (1:53.69)  [1:53.69] 

 4.  AFZALI Daniele  1961  FRA  RENNES NATATION  1:56.26  482 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:56.26  (1:56.26)  [1:56.26] 

 5.  VIROLEAU Marie-Claude  1958  FRA  ES SEGRÉ  2:08.86  301 pts 
 50 m :  ---  100 m :  2:08.86  (2:08.86)  [2:08.86] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  PACKER Alison  1964  GBR  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:34.46  792 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:34.46  (1:34.46)  [1:34.46] 

 2.  DUCROCQ Christine  1966  FRA  LAVAL WATER-POLO  1:49.21  505 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:49.21  (1:49.21)  [1:49.21] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  SIMONNEAU Guénaelle  1969  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:31.84  771 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:31.84  (1:31.84)  [1:31.84] 

 2.  ZIMNY Sylvie  1967  FRA  CN LE MANS  1:34.16  720 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:34.16  (1:34.16)  [1:34.16] 

 3.  RAMEL-DODD Véronique  1968  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:34.52  712 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:34.52  (1:34.52)  [1:34.52] 

 4.  LE DEVEDEC Sophie  1968  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:55.27  338 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:55.27  (1:55.27)  [1:55.27] 

 5.  PARESSANT Valérie  1969  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:55.61  333 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:55.61  (1:55.61)  [1:55.61] 

 6.  GUICHARD Isabelle  1969  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  2:17.41  91 pts 
 50 m :  ---  100 m :  2:17.41  (2:17.41)  [2:17.41] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  L'HOSTIS Fleur  1974  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  1:31.83  706 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:31.83  (1:31.83)  [1:31.83] 

 2.  JUHEL Pascale  1974  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:38.51  567 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:38.51  (1:38.51)  [1:38.51] 

 3.  NARCISSE Ophelie  1973  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:40.73  524 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:40.73  (1:40.73)  [1:40.73] 
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Séries : 100 4 Nages Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MORLIERE Stephanie  1978  FRA  RENNES NATATION  1:31.90  657 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:31.90  (1:31.90)  [1:31.90] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEMAIRE Alexandra  1984  FRA  CN LE MANS  1:16.98  983 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:16.98  (1:16.98)  [1:16.98] 

 2.  RAIMBAULT Céline  1985  FRA  CN LE MANS  1:26.62  740 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:26.62  (1:26.62)  [1:26.62] 

 3.  KERBIRIOU Maryvonne  1986  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:50.81  282 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:50.81  (1:50.81)  [1:50.81] 

Séries : 100 4 Nages Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GAHAGNON Elise  1987  FRA  CN FOUGÈRES  1:21.49  841 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:21.49  (1:21.49)  [1:21.49] 

 2.  CHOUPIN Laura  1990  FRA  UN PLOËRMEL  1:24.28  772 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:24.28  (1:24.28)  [1:24.28] 

 3.  REUTER Marie  1988  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:26.89  710 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:26.89  (1:26.89)  [1:26.89] 

Série : 200 4 Nages Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DESCAMPS Marie-Christine  1966  FRA  CN FOUGÈRES  3:45.09  538 pts 
 50 m :  53.84  (53.84)  100 m :  1:53.27  (59.43)  [1:53.27]  150 m :  2:53.74  (1:00.47)  200 m :  3:45.09  (51.35)  [1:51.82] 

Série : 200 4 Nages Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  SIMONNEAU Guénaelle  1969  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  3:17.89  716 pts 
 50 m :  41.37  (41.37)  100 m :  1:32.37  (51.00)  [1:32.37]  150 m :  2:29.12  (56.75)  200 m :  3:17.89  (48.77)  [1:45.52] 

Série : 200 4 Nages Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LAFOUX Claire  1981  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  3:41.60  375 pts 
 50 m :  44.59  (44.59)  100 m :  1:38.95  (54.36)  [1:38.95]  150 m :  2:45.20  (1:06.25)  200 m :  3:41.60  (56.40)  [2:02.65] 

Série : 200 4 Nages Dames - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  KERBIRIOU Maryvonne  1986  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  4:02.12  199 pts 
 50 m :  55.67  (55.67)  100 m :  2:07.52  (1:11.85)  [2:07.52]  150 m :  3:11.38  (1:03.86)  200 m :  4:02.12  (50.74)  [1:54.60] 

Série : 200 4 Nages Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  REUTER Marie  1988  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  3:11.60  595 pts 
 50 m :  45.54  (45.54)  100 m :  1:30.55  (45.01)  [1:30.55]  150 m :  2:26.68  (56.13)  200 m :  3:11.60  (44.92)  [1:41.05] 

Série : 400 4 Nages Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  COMMEUREUC Camille  1990  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  5:58.57  826 pts 
 50 m :  37.57  (37.57)  100 m :  1:21.25  (43.68)  [1:21.25]  150 m :  2:09.71  (48.46)  200 m :  2:55.93  (46.22)  [1:34.68] 

 250 m :  3:44.94  (49.01)  300 m :  4:36.37  (51.43)  [1:40.44]  350 m :  5:19.62  (43.25)  400 m :  5:58.57  (38.95)  [1:22.20] 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  THOREAU Dominique  1954  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  37.40  675 pts 
 2.  BOURDIN Philippe  1953  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  37.47  671 pts 
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Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DESVAUX Thierry  1958  FRA  CN LE MANS  29.40  1031 pts 
 2.  CRISPIN Eric  1957  FRA  CN LE MANS  31.62  902 pts 
 3.  BOUSSION Frédéric  1961  FRA  UN PLOËRMEL  35.10  715 pts 
 4.  DESPOIS Serge  1958  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  35.55  693 pts 
 5.  MENOU Paul  1960  FRA  CN LE MANS  35.99  671 pts 
 6.  DESBOIS Philippe  1961  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  39.05  530 pts 
 7.  CURELY Dominique  1961  FRA  STADE LAVAL  41.77  418 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ORY Pierrick  1963  FRA  CN VITRÉ  30.25  922 pts 
 2.  RENAUD Stéphane  1963  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  32.27  806 pts 
 3.  VARLET Christian  1964  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  32.88  773 pts 
 4.  SOLER Eric  1966  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  34.10  708 pts 
 5.  BREHIER Yannick  1966  FRA  RENNES NATATION  43.06  320 pts 
 6.  DELANOË Benoit  1964  FRA  STADE LAVAL  44.08  285 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DISTINGUIN Bertrant  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  28.05  1008 pts 
 2.  ROCHER Stéphane  1970  FRA  CN FOUGÈRES  31.86  780 pts 
 3.  TETARD Marc  1971  FRA  CN FOUGÈRES  31.94  776 pts 
 4.  TIRIAU Didier  1970  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  32.47  747 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DUVACHER Stéphane  1973  FRA  LAVAL WATER-POLO  26.95  1047 pts 
 2.  CANDAU Benoît  1975  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  28.19  966 pts 
 3.  AUDUSSEAU Denis  1975  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  29.44  889 pts 
 4.  FILLEUR Lucas  1975  FRA  UN PLOËRMEL  29.67  875 pts 
 5.  VICTOR Cyril  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  29.98  856 pts 
 6.  FEUILLET Gael  1974  FRA  ES SEGRÉ  30.63  818 pts 
 7.  LOUAPRE Jérome  1973  FRA  CN VITRÉ  32.65  704 pts 
 8.  PEREL Marc  1972  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  33.54  657 pts 
 9.  BENOIT Arnaud  1972  FRA  STADE LAVAL  36.84  496 pts 

 10.  BLUTEAU François  1973  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  39.15  396 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ROUSSEL Fabien  1978  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  28.22  940 pts 
 2.  ROUSIERE Emmanuel  1979  FRA  CN VITRÉ  30.82  783 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  VERGER Sylvain  1982  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  31.09  751 pts 
 2.  HUBERT Eric  1984  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  32.90  651 pts 
 ---  LEFEUVRE William  1986  FRA  RENNES NATATION  DNS dec 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FERCHAUD Romain  1990  FRA  CN VITRÉ  28.34  906 pts 
 2.  MOHAMMADINE Zakariya  1987  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  32.42  666 pts 

Séries : 100 Nage Libre Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RAYNIERE Thierry  1961  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:04.47  1044 pts 
 50 m :  31.25  (31.25)  100 m :  1:04.47  (33.22)  [1:04.47] 
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(Suite) Séries : 100 Nage Libre Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 2.  DESVAUX Thierry  1958  FRA  CN LE MANS  1:08.78  922 pts 
 50 m :  33.32  (33.32)  100 m :  1:08.78  (35.46)  [1:08.78] 

 3.  MORVAN Ludovic  1959  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:15.09  758 pts 
 50 m :  35.37  (35.37)  100 m :  1:15.09  (39.72)  [1:15.09] 

Séries : 100 Nage Libre Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MORVAN Michel  1971  FRA  RENNES NATATION  1:01.54  1005 pts 
 50 m :  29.02  (29.02)  100 m :  1:01.54  (32.52)  [1:01.54] 

 2.  DISTINGUIN Bertrant  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:03.45  948 pts 
 50 m :  30.70  (30.70)  100 m :  1:03.45  (32.75)  [1:03.45] 

 3.  TIRIAU Didier  1970  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:14.17  657 pts 
 50 m :  34.38  (34.38)  100 m :  1:14.17  (39.79)  [1:14.17] 

 4.  DOXIN Christophe  1968  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  1:16.70  596 pts 
 50 m :  35.77  (35.77)  100 m :  1:16.70  (40.93)  [1:16.70] 

Séries : 100 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HOUAL Didier  1972  FRA  RENNES NATATION  1:04.44  881 pts 
 50 m :  30.65  (30.65)  100 m :  1:04.44  (33.79)  [1:04.44] 

 2.  AUDUSSEAU Denis  1975  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:07.30  800 pts 
 50 m :  32.49  (32.49)  100 m :  1:07.30  (34.81)  [1:07.30] 

 3.  VICTOR Cyril  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:09.80  732 pts 
 50 m :  32.26  (32.26)  100 m :  1:09.80  (37.54)  [1:09.80] 

 4.  LOUAPRE Jérome  1973  FRA  CN VITRÉ  1:11.01  700 pts 
 50 m :  34.10  (34.10)  100 m :  1:11.01  (36.91)  [1:11.01] 

 5.  BLUTEAU François  1973  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:28.47  320 pts 
 50 m :  39.83  (39.83)  100 m :  1:28.47  (48.64)  [1:28.47] 

Séries : 100 Nage Libre Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LHOTELLIER Florian  1978  FRA  RENNES NATATION  1:02.64  907 pts 
 50 m :  28.97  (28.97)  100 m :  1:02.64  (33.67)  [1:02.64] 

 ---  LOURDAIS Olivier  1979  FRA  RENNES NATATION  DNS exc 

Séries : 100 Nage Libre Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BRAULT Emeric  1985  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:04.60  829 pts 
 50 m :  31.50  (31.50)  100 m :  1:04.60  (33.10)  [1:04.60] 

 2.  LEVEQUE Aurelien  1982  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:07.02  760 pts 
 50 m :  32.00  (32.00)  100 m :  1:07.02  (35.02)  [1:07.02] 

 3.  VERGER Sylvain  1982  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:10.90  656 pts 
 50 m :  33.64  (33.64)  100 m :  1:10.90  (37.26)  [1:10.90] 

 4.  RACAPÉ Fabien  1984  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:21.89  403 pts 
 50 m :  38.60  (38.60)  100 m :  1:21.89  (43.29)  [1:21.89] 

 ---  LEFEUVRE William  1986  FRA  RENNES NATATION  DNS dec 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CORBEL Bernard  1957  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  2:30.97  918 pts 
 50 m :  34.73  (34.73)  100 m :  1:12.50  (37.77)  [1:12.50]  150 m :  2:51.07  (1:38.57)  200 m :  2:30.97  (-20.10)  [1:18.47] 

 2.  CRISPIN Eric  1957  FRA  CN LE MANS  2:39.11  811 pts 
 50 m :  36.27  (36.27)  100 m :  1:16.67  (40.40)  [1:16.67]  150 m :  1:57.94  (41.27)  200 m :  2:39.11  (41.17)  [1:22.44] 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  POULIZAC Jean-Alain  1964  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  2:35.20  780 pts 
 50 m :  36.69  (36.69)  100 m :  1:16.36  (39.67)  [1:16.36]  150 m :  1:57.49  (41.13)  200 m :  2:35.20  (37.71)  [1:18.84] 
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Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DISTINGUIN Bertrant  1967  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  2:24.33  857 pts 
 50 m :  32.64  (32.64)  100 m :  1:09.17  (36.53)  [1:09.17]  150 m :  1:46.56  (37.39)  200 m :  2:24.33  (37.77)  [1:15.16] 

 2.  CHALUMEAU Hervé  1969  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  2:46.44  575 pts 
 50 m :  36.29  (36.29)  100 m :  1:18.77  (42.48)  [1:18.77]  150 m :  2:02.71  (43.94)  200 m :  2:46.44  (43.73)  [1:27.67] 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RICHARD Willy  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  2:17.91  905 pts 
 50 m :  31.77  (31.77)  100 m :  1:06.69  (34.92)  [1:06.69]  150 m :  1:42.19  (35.50)  200 m :  2:17.91  (35.72)  [1:11.22] 

 2.  FILLEUR Lucas  1975  FRA  UN PLOËRMEL  2:31.87  711 pts 
 50 m :  34.58  (34.58)  100 m :  1:12.70  (38.12)  [1:12.70]  150 m :  1:52.92  (40.22)  200 m :  2:31.87  (38.95)  [1:19.17] 

 3.  AUDUSSEAU Denis  1975  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  2:33.33  692 pts 
 50 m :  33.74  (33.74)  100 m :  1:12.55  (38.81)  [1:12.55]  150 m :  1:52.78  (40.23)  200 m :  2:33.33  (40.55)  [1:20.78] 

 4.  LOUAPRE Jérome  1973  FRA  CN VITRÉ  2:37.96  633 pts 
 50 m :  35.70  (35.70)  100 m :  1:14.62  (38.92)  [1:14.62]  150 m :  1:55.36  (40.74)  200 m :  2:37.96  (42.60)  [1:23.34] 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEMETTAIS Michael  1977  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  2:28.61  723 pts 
 50 m :  34.36  (34.36)  100 m :  1:10.93  (36.57)  [1:10.93]  150 m :  1:47.91  (36.98)  200 m :  2:28.61  (40.70)  [1:17.68] 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GAUTIER Paul-Gaël  1984  FRA  CN FOUGÈRES  2:28.32  705 pts 
 50 m :  33.42  (33.42)  100 m :  1:11.89  (38.47)  [1:11.89]  150 m :  1:51.22  (39.33)  200 m :  2:28.32  (37.10)  [1:16.43] 

 ---  LEFEUVRE William  1986  FRA  RENNES NATATION  DNS dec 

Séries : 400 Nage Libre Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  VARLET Christian  1964  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  5:39.75  688 pts 
 50 m :  37.81  (37.81)  100 m :  1:18.35  (40.54)  [1:18.35]  150 m :  2:01.34  (42.99)  200 m :  2:51.00  (49.66)  [1:32.65] 

 250 m :  3:29.35  (38.35)  300 m :  4:13.35  (44.00)  [1:22.35]  350 m :  4:57.14  (43.79)  400 m :  5:39.75  (42.61)  [1:26.40] 

 2.  POULIZAC Jean-Alain  1964  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  5:40.19  685 pts 
 50 m :  41.63  (41.63)  100 m :  1:19.49  (37.86)  [1:19.49]  150 m :  2:03.00  (43.51)  200 m :  2:47.07  (44.07)  [1:27.58] 

 250 m :  3:31.50  (44.43)  300 m :  4:16.36  (44.86)  [1:29.29]  350 m :  4:59.71  (43.35)  400 m :  5:40.19  (40.48)  [1:23.83] 

Séries : 400 Nage Libre Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DUVACHER Eric  1969  FRA  LAVAL WATER-POLO  5:43.21  601 pts 
 50 m :  36.84  (36.84)  100 m :  1:17.15  (40.31)  [1:17.15]  150 m :  1:59.69  (42.54)  200 m :  2:43.45  (43.76)  [1:26.30] 

 250 m :  3:28.26  (44.81)  300 m :  4:13.30  (45.04)  [1:29.85]  350 m :  5:00.09  (46.79)  400 m :  5:43.21  (43.12)  [1:29.91] 

 2.  CHALUMEAU Hervé  1969  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  6:03.05  490 pts 
 50 m :  39.25  (39.25)  100 m :  1:23.25  (44.00)  [1:23.25]  150 m :  2:10.47  (47.22)  200 m :  2:57.90  (47.43)  [1:34.65] 

 250 m :  3:44.87  (46.97)  300 m :  4:32.40  (47.53)  [1:34.50]  350 m :  5:19.46  (47.06)  400 m :  6:03.05  (43.59)  [1:30.65] 

Séries : 400 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  HOUAL Didier  1972  FRA  RENNES NATATION  5:01.47  826 pts 
 50 m :  32.39  (32.39)  100 m :  1:08.81  (36.42)  [1:08.81]  150 m :  1:46.82  (38.01)  200 m :  2:25.94  (39.12)  [1:17.13] 

 250 m :  3:05.23  (39.29)  300 m :  3:44.41  (39.18)  [1:18.47]  350 m :  4:23.17  (38.76)  400 m :  5:01.47  (38.30)  [1:17.06] 

 2.  CARDONA Jean-François  1972  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  5:13.17  746 pts 
 50 m :  34.06  (34.06)  100 m :  1:11.24  (37.18)  [1:11.24]  150 m :  1:50.01  (38.77)  200 m :  2:29.67  (39.66)  [1:18.43] 

 250 m :  3:09.56  (39.89)  300 m :  3:50.34  (40.78)  [1:20.67]  350 m :  4:31.80  (41.46)  400 m :  5:13.17  (41.37)  [1:22.83] 

 3.  DUVACHER Stéphane  1973  FRA  LAVAL WATER-POLO  5:22.46  685 pts 
 50 m :  36.68  (36.68)  100 m :  1:15.43  (38.75)  [1:15.43]  150 m :  1:55.71  (40.28)  200 m :  2:36.36  (40.65)  [1:20.93] 

 250 m :  3:17.53  (41.17)  300 m :  3:59.61  (42.08)  [1:23.25]  350 m :  4:41.93  (42.32)  400 m :  5:22.46  (40.53)  [1:22.85] 
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Séries : 400 Nage Libre Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEMETTAIS Michael  1977  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  5:21.53  659 pts 
 50 m :  36.05  (36.05)  100 m :  1:14.50  (38.45)  [1:14.50]  150 m :  1:54.39  (39.89)  200 m :  2:35.31  (40.92)  [1:20.81] 

 250 m :  3:17.02  (41.71)  300 m :  3:59.47  (42.45)  [1:24.16]  350 m :  4:40.78  (41.31)  400 m :  5:21.53  (40.75)  [1:22.06] 

Séries : 400 Nage Libre Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GAUTIER Paul-Gaël  1984  FRA  CN FOUGÈRES  5:25.41  614 pts 
 50 m :  35.62  (35.62)  100 m :  1:15.14  (39.52)  [1:15.14]  150 m :  1:56.47  (41.33)  200 m :  2:38.08  (41.61)  [1:22.94] 

 250 m :  3:19.33  (41.25)  300 m :  4:01.22  (41.89)  [1:23.14]  350 m :  4:43.36  (42.14)  400 m :  5:25.41  (42.05)  [1:24.19] 

Séries : 400 Nage Libre Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RENAULT Remi  1987  FRA  CN FOUGÈRES  5:58.73  414 pts 
 50 m :  38.15  (38.15)  100 m :  1:20.60  (42.45)  [1:20.60]  150 m :  2:04.35  (43.75)  200 m :  2:50.74  (46.39)  [1:30.14] 

 250 m :  3:36.62  (45.88)  300 m :  4:24.67  (48.05)  [1:33.93]  350 m :  5:13.38  (48.71)  400 m :  5:58.73  (45.35)  [1:34.06] 

Série : 800 Nage Libre Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LECLERC Rodolphe  1958  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  12:07.60  690 pts 
 50 m :  40.77  (40.77)  100 m :  1:24.37  (43.60)  [1:24.37]  150 m :  2:08.90  (44.53)  200 m :  2:53.93  (45.03)  [1:29.56] 

 250 m :  3:39.77  (45.84)  300 m :  4:25.84  (46.07)  [1:31.91]  350 m :  5:12.02  (46.18)  400 m :  5:58.49  (46.47)  [1:32.65] 
 450 m :  6:44.77  (46.28)  500 m :  7:31.18  (46.41)  [1:32.69]  550 m :  8:17.30  (46.12)  600 m :  9:03.55  (46.25)  [1:32.37] 
 650 m :  9:49.87  (46.32)  700 m :  10:36.21  (46.34)  [1:32.66]  750 m :  11:22.46  (46.25)  800 m :  12:07.60  (45.14)  [1:31.39] 

Série : 800 Nage Libre Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CAHAGNE Vincent  1964  FRA  RENNES NATATION  11:40.70  687 pts 
 50 m :  39.86  (39.86)  100 m :  1:23.57  (43.71)  [1:23.57]  150 m :  2:08.19  (44.62)  200 m :  2:52.74  (44.55)  [1:29.17] 

 250 m :  3:37.34  (44.60)  300 m :  4:21.88  (44.54)  [1:29.14]  350 m :  5:05.54  (43.66)  400 m :  5:48.44  (42.90)  [1:26.56] 
 450 m :  6:31.80  (43.36)  500 m :  7:15.50  (43.70)  [1:27.06]  550 m :  7:59.76  (44.26)  600 m :  8:44.12  (44.36)  [1:28.62] 
 650 m :  9:28.38  (44.26)  700 m :  10:12.79  (44.41)  [1:28.67]  750 m :  10:57.91  (45.12)  800 m :  11:40.70  (42.79)  [1:27.91] 

Série : 800 Nage Libre Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ROCHER Stéphane  1970  FRA  CN FOUGÈRES  12:26.79  493 pts 
 50 m :  39.54  (39.54)  100 m :  1:24.07  (44.53)  [1:24.07]  150 m :  2:12.13  (48.06)  200 m :  2:58.29  (46.16)  [1:34.22] 

 250 m :  3:45.73  (47.44)  300 m :  4:34.73  (49.00)  [1:36.44]  350 m :  5:24.95  (50.22)  400 m :  6:11.48  (46.53)  [1:36.75] 
 450 m :  6:58.73  (47.25)  500 m :  7:36.39  (37.66)  [1:24.91]  550 m :  8:34.02  (57.63)  600 m :  9:21.02  (47.00)  [1:44.63] 
 650 m :  10:07.70  (46.68)  700 m :  10:56.48  (48.78)  [1:35.46]  750 m :  11:45.34  (48.86)  800 m :  12:26.79  (41.45)  [1:30.31] 

Série : 800 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RICHARD Willy  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  10:13.59  856 pts 
 50 m :  34.23  (34.23)  100 m :  1:11.66  (37.43)  [1:11.66]  150 m :  1:49.71  (38.05)  200 m :  2:27.61  (37.90)  [1:15.95] 

 250 m :  3:05.98  (38.37)  300 m :  3:44.59  (38.61)  [1:16.98]  350 m :  4:23.19  (38.60)  400 m :  5:02.00  (38.81)  [1:17.41] 
 450 m :  5:44.81  (42.81)  500 m :  6:19.58  (34.77)  [1:17.58]  550 m :  6:58.19  (38.61)  600 m :  7:57.21  (59.02)  [1:37.63] 
 650 m :  8:15.40  (18.19)  700 m :  8:53.89  (38.49)  [56.68]  750 m :  9:32.96  (39.07)  800 m :  10:13.59  (40.63)  [1:19.70] 

 2.  HOUAL Didier  1972  FRA  RENNES NATATION  10:26.74  811 pts 
 50 m :  34.17  (34.17)  100 m :  1:12.90  (38.73)  [1:12.90]  150 m :  1:52.17  (39.27)  200 m :  2:31.10  (38.93)  [1:18.20] 

 250 m :  3:10.44  (39.34)  300 m :  3:50.16  (39.72)  [1:19.06]  350 m :  4:29.71  (39.55)  400 m :  5:10.06  (40.35)  [1:19.90] 
 450 m :  5:49.80  (39.74)  500 m :  6:29.32  (39.52)  [1:19.26]  550 m :  7:09.07  (39.75)  600 m :  7:49.14  (40.07)  [1:19.82] 
 650 m :  8:28.95  (39.81)  700 m :  9:08.66  (39.71)  [1:19.52]  750 m :  9:47.89  (39.23)  800 m :  10:26.74  (38.85)  [1:18.08] 

 3.  CHESNEAU Emmanuel  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  14:18.18  214 pts 
 50 m :  43.59  (43.59)  100 m :  1:32.93  (49.34)  [1:32.93]  150 m :  2:24.40  (51.47)  200 m :  3:17.66  (53.26)  [1:44.73] 

 250 m :  4:11.59  (53.93)  300 m :  5:06.16  (54.57)  [1:48.50]  350 m :  6:01.42  (55.26)  400 m :  6:56.81  (55.39)  [1:50.65] 
 450 m :  7:52.27  (55.46)  500 m :  8:47.78  (55.51)  [1:50.97]  550 m :  9:42.91  (55.13)  600 m :  10:38.21  (55.30)  [1:50.43] 
 650 m :  11:33.48  (55.27)  700 m :  12:28.99  (55.51)  [1:50.78]  750 m :  13:24.12  (55.13)  800 m :  14:18.18  (54.06)  [1:49.19] 
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   Masters Perfs Hiver 

 LAVAL
 10 janvier 2016 - Bassin de 25 m 

 
Résultats

 

Séries : 1500 Nage Libre Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CORBEL Bernard  1957  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  21:19.63  855 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:17.00  (1:17.00)  [1:17.00]  150 m :  ---  200 m :  2:40.32  (1:23.32)  [1:23.32] 

 250 m :  ---  300 m :  4:04.29  (1:23.97)  [1:23.97]  350 m :  ---  400 m :  5:28.45  (1:24.16)  [1:24.16] 
 450 m :  ---  500 m :  6:52.73  (1:24.28)  [1:24.28]  550 m :  ---  600 m :  8:18.13  (1:25.40)  [1:25.40] 
 650 m :  ---  700 m :  9:44.64  (1:26.51)  [1:26.51]  750 m :  ---  800 m :  11:10.51  (1:25.87)  [1:25.87] 
 850 m :  ---  900 m :  13:36.95  (2:26.44)  [2:26.44]  950 m :  ---  1000 m :  14:03.76  (26.81)  [26.81] 
 1050 m :  ---  1100 m :  15:30.89  (1:27.13)  [1:27.13]  1150 m :  ---  1200 m :  16:59.45  (1:28.56)  [1:28.56] 
 1250 m :  ---  1300 m :  18:27.13  (1:27.68)  [1:27.68]  1350 m :  ---  1400 m :  19:53.57  (1:26.44)  [1:26.44] 
 1450 m :  ---  1500 m :  21:19.63  (1:26.06)  [1:26.06] 

 2.  LECLERC Rodolphe  1958  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  23:16.71  674 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:28.31  (1:28.31)  [1:28.31]  150 m :  ---  200 m :  3:00.59  (1:32.28)  [1:32.28] 

 250 m :  ---  300 m :  4:33.86  (1:33.27)  [1:33.27]  350 m :  ---  400 m :  6:07.15  (1:33.29)  [1:33.29] 
 450 m :  ---  500 m :  7:40.68  (1:33.53)  [1:33.53]  550 m :  ---  600 m :  9:14.30  (1:33.62)  [1:33.62] 
 650 m :  ---  700 m :  10:48.23  (1:33.93)  [1:33.93]  750 m :  ---  800 m :  12:21.98  (1:33.75)  [1:33.75] 
 850 m :  ---  900 m :  13:55.99  (1:34.01)  [1:34.01]  950 m :  ---  1000 m :  15:29.60  (1:33.61)  [1:33.61] 
 1050 m :  ---  1100 m :  17:04.95  (1:35.35)  [1:35.35]  1150 m :  ---  1200 m :  18:38.15  (1:33.20)  [1:33.20] 
 1250 m :  ---  1300 m :  20:11.70  (1:33.55)  [1:33.55]  1350 m :  ---  1400 m :  21:45.57  (1:33.87)  [1:33.87] 
 1450 m :  ---  1500 m :  23:16.71  (1:31.14)  [1:31.14] 

Séries : 1500 Nage Libre Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LAGADEC Yann  1969  FRA  RENNES NATATION  23:24.34  523 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:20.22  (1:20.22)  [1:20.22]  150 m :  ---  200 m :  2:49.16  (1:28.94)  [1:28.94] 

 250 m :  ---  300 m :  4:29.85  (1:40.69)  [1:40.69]  350 m :  ---  400 m :  5:52.35  (1:22.50)  [1:22.50] 
 450 m :  ---  500 m :  7:24.80  (1:32.45)  [1:32.45]  550 m :  ---  600 m :  8:57.90  (1:33.10)  [1:33.10] 
 650 m :  ---  700 m :  10:32.07  (1:34.17)  [1:34.17]  750 m :  ---  800 m :  12:06.24  (1:34.17)  [1:34.17] 
 850 m :  ---  900 m :  13:41.94  (1:35.70)  [1:35.70]  950 m :  ---  1000 m :  15:17.04  (1:35.10)  [1:35.10] 
 1050 m :  ---  1100 m :  16:53.10  (1:36.06)  [1:36.06]  1150 m :  ---  1200 m :  18:29.48  (1:36.38)  [1:36.38] 
 1250 m :  ---  1300 m :  20:07.04  (1:37.56)  [1:37.56]  1350 m :  ---  1400 m :  21:46.28  (1:39.24)  [1:39.24] 
 1450 m :  ---  1500 m :  23:24.34  (1:38.06)  [1:38.06] 

 2.  MENARD Christophe  1970  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  25:04.46  394 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:32.34  (1:32.34)  [1:32.34]  150 m :  ---  200 m :  3:11.47  (1:39.13)  [1:39.13] 

 250 m :  ---  300 m :  4:50.24  (1:38.77)  [1:38.77]  350 m :  ---  400 m :  6:31.18  (1:40.94)  [1:40.94] 
 450 m :  ---  500 m :  8:11.34  (1:40.16)  [1:40.16]  550 m :  ---  600 m :  9:54.00  (1:42.66)  [1:42.66] 
 650 m :  ---  700 m :  11:33.74  (1:39.74)  [1:39.74]  750 m :  ---  800 m :  13:14.84  (1:41.10)  [1:41.10] 
 850 m :  ---  900 m :  14:55.74  (1:40.90)  [1:40.90]  950 m :  ---  1000 m :  16:37.99  (1:42.25)  [1:42.25] 
 1050 m :  ---  1100 m :  18:19.96  (1:41.97)  [1:41.97]  1150 m :  ---  1200 m :  20:03.37  (1:43.41)  [1:43.41] 
 1250 m :  ---  1300 m :  20:54.55  (51.18)  [51.18]  1350 m :  ---  1400 m :  23:25.34  (2:30.79)  [2:30.79] 
 1450 m :  ---  1500 m :  25:04.46  (1:39.12)  [1:39.12] 

Séries : 1500 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CANDAU Benoît  1975  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  19:36.18  844 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:10.68  (1:10.68)  [1:10.68]  150 m :  ---  200 m :  2:27.78  (1:17.10)  [1:17.10] 

 250 m :  ---  300 m :  3:46.24  (1:18.46)  [1:18.46]  350 m :  ---  400 m :  5:05.46  (1:19.22)  [1:19.22] 
 450 m :  ---  500 m :  6:25.12  (1:19.66)  [1:19.66]  550 m :  ---  600 m :  7:44.65  (1:19.53)  [1:19.53] 
 650 m :  ---  700 m :  9:03.29  (1:18.64)  [1:18.64]  750 m :  ---  800 m :  10:23.55  (1:20.26)  [1:20.26] 
 850 m :  ---  900 m :  11:43.53  (1:19.98)  [1:19.98]  950 m :  ---  1000 m :  13:03.34  (1:19.81)  [1:19.81] 
 1050 m :  ---  1100 m :  14:22.18  (1:18.84)  [1:18.84]  1150 m :  ---  1200 m :  15:39.90  (1:17.72)  [1:17.72] 
 1250 m :  ---  1300 m :  16:59.35  (1:19.45)  [1:19.45]  1350 m :  ---  1400 m :  18:18.22  (1:18.87)  [1:18.87] 
 1450 m :  ---  1500 m :  19:36.18  (1:17.96)  [1:17.96] 

 2.  RICHARD Willy  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  19:49.29  821 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:13.67  (1:13.67)  [1:13.67]  150 m :  ---  200 m :  2:33.19  (1:19.52)  [1:19.52] 

 250 m :  ---  300 m :  3:52.73  (1:19.54)  [1:19.54]  350 m :  ---  400 m :  5:11.51  (1:18.78)  [1:18.78] 
 450 m :  ---  500 m :  6:29.81  (1:18.30)  [1:18.30]  550 m :  ---  600 m :  7:48.10  (1:18.29)  [1:18.29] 
 650 m :  ---  700 m :  9:06.02  (1:17.92)  [1:17.92]  750 m :  ---  800 m :  10:24.76  (1:18.74)  [1:18.74] 
 850 m :  ---  900 m :  11:44.06  (1:19.30)  [1:19.30]  950 m :  ---  1000 m :  13:03.80  (1:19.74)  [1:19.74] 
 1050 m :  ---  1100 m :  14:23.97  (1:20.17)  [1:20.17]  1150 m :  ---  1200 m :  15:46.21  (1:22.24)  [1:22.24] 
 1250 m :  ---  1300 m :  17:07.25  (1:21.04)  [1:21.04]  1350 m :  ---  1400 m :  18:28.41  (1:21.16)  [1:21.16] 
 1450 m :  ---  1500 m :  19:49.29  (1:20.88)  [1:20.88] 
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   Masters Perfs Hiver 

 LAVAL
 10 janvier 2016 - Bassin de 25 m 

 
Résultats

 

(Suite) Séries : 1500 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 3.  CARDONA Jean-François  1972  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  21:12.68  680 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:17.80  (1:17.80)  [1:17.80]  150 m :  ---  200 m :  2:41.02  (1:23.22)  [1:23.22] 

 250 m :  ---  300 m :  4:05.00  (1:23.98)  [1:23.98]  350 m :  ---  400 m :  5:28.27  (1:23.27)  [1:23.27] 
 450 m :  ---  500 m :  6:53.02  (1:24.75)  [1:24.75]  550 m :  ---  600 m :  8:17.36  (1:24.34)  [1:24.34] 
 650 m :  ---  700 m :  9:42.18  (1:24.82)  [1:24.82]  750 m :  ---  800 m :  11:07.77  (1:25.59)  [1:25.59] 
 850 m :  ---  900 m :  12:32.61  (1:24.84)  [1:24.84]  950 m :  ---  1000 m :  13:58.86  (1:26.25)  [1:26.25] 
 1050 m :  ---  1100 m :  15:25.49  (1:26.63)  [1:26.63]  1150 m :  ---  1200 m :  16:53.15  (1:27.66)  [1:27.66] 
 1250 m :  ---  1300 m :  18:21.02  (1:27.87)  [1:27.87]  1350 m :  ---  1400 m :  19:47.80  (1:26.78)  [1:26.78] 
 1450 m :  ---  1500 m :  21:12.68  (1:24.88)  [1:24.88] 

 4.  AUDUSSEAU Denis  1975  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  23:00.31  519 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:20.43  (1:20.43)  [1:20.43]  150 m :  ---  200 m :  2:49.44  (1:29.01)  [1:29.01] 

 250 m :  ---  300 m :  4:19.60  (1:30.16)  [1:30.16]  350 m :  ---  400 m :  5:51.57  (1:31.97)  [1:31.97] 
 450 m :  ---  500 m :  7:24.47  (1:32.90)  [1:32.90]  550 m :  ---  600 m :  8:56.68  (1:32.21)  [1:32.21] 
 650 m :  ---  700 m :  10:29.30  (1:32.62)  [1:32.62]  750 m :  ---  800 m :  12:02.41  (1:33.11)  [1:33.11] 
 850 m :  ---  900 m :  13:36.38  (1:33.97)  [1:33.97]  950 m :  ---  1000 m :  15:10.35  (1:33.97)  [1:33.97] 
 1050 m :  ---  1100 m :  16:44.59  (1:34.24)  [1:34.24]  1150 m :  ---  1200 m :  18:19.87  (1:35.28)  [1:35.28] 
 1250 m :  ---  1300 m :  19:55.60  (1:35.73)  [1:35.73]  1350 m :  ---  1400 m :  21:31.06  (1:35.46)  [1:35.46] 
 1450 m :  ---  1500 m :  23:00.31  (1:29.25)  [1:29.25] 

 5.  DURRMEYER Claude  1974  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  26:46.45  251 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:36.27  (1:36.27)  [1:36.27]  150 m :  ---  200 m :  3:20.94  (1:44.67)  [1:44.67] 

 250 m :  ---  300 m :  5:08.67  (1:47.73)  [1:47.73]  350 m :  ---  400 m :  6:57.74  (1:49.07)  [1:49.07] 
 450 m :  ---  500 m :  8:46.51  (1:48.77)  [1:48.77]  550 m :  ---  600 m :  10:34.45  (1:47.94)  [1:47.94] 
 650 m :  ---  700 m :  12:23.41  (1:48.96)  [1:48.96]  750 m :  ---  800 m :  14:10.97  (1:47.56)  [1:47.56] 
 850 m :  ---  900 m :  15:59.30  (1:48.33)  [1:48.33]  950 m :  ---  1000 m :  17:47.00  (1:47.70)  [1:47.70] 
 1050 m :  ---  1100 m :  19:34.46  (1:47.46)  [1:47.46]  1150 m :  ---  1200 m :  21:23.22  (1:48.76)  [1:48.76] 
 1250 m :  ---  1300 m :  23:11.93  (1:48.71)  [1:48.71]  1350 m :  ---  1400 m :  25:01.08  (1:49.15)  [1:49.15] 
 1450 m :  ---  1500 m :  26:46.45  (1:45.37)  [1:45.37] 

 6.  BLUTEAU François  1973  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  28:21.94  167 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:39.30  (1:39.30)  [1:39.30]  150 m :  ---  200 m :  3:32.29  (1:52.99)  [1:52.99] 

 250 m :  ---  300 m :  5:26.80  (1:54.51)  [1:54.51]  350 m :  ---  400 m :  7:21.74  (1:54.94)  [1:54.94] 
 450 m :  ---  500 m :  9:17.36  (1:55.62)  [1:55.62]  550 m :  ---  600 m :  11:12.45  (1:55.09)  [1:55.09] 
 650 m :  ---  700 m :  13:05.30  (1:52.85)  [1:52.85]  750 m :  ---  800 m :  15:01.70  (1:56.40)  [1:56.40] 
 850 m :  ---  900 m :  16:57.59  (1:55.89)  [1:55.89]  950 m :  ---  1000 m :  18:52.45  (1:54.86)  [1:54.86] 
 1050 m :  ---  1100 m :  20:49.86  (1:57.41)  [1:57.41]  1150 m :  ---  1200 m :  22:46.77  (1:56.91)  [1:56.91] 
 1250 m :  ---  1300 m :  24:41.17  (1:54.40)  [1:54.40]  1350 m :  ---  1400 m :  26:34.83  (1:53.66)  [1:53.66] 
 1450 m :  ---  1500 m :  28:21.94  (1:47.11)  [1:47.11] 

Séries : 1500 Nage Libre Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ROUSSEL Fabien  1978  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  20:11.80  755 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:12.18  (1:12.18)  [1:12.18]  150 m :  ---  200 m :  2:29.60  (1:17.42)  [1:17.42] 

 250 m :  ---  300 m :  3:48.91  (1:19.31)  [1:19.31]  350 m :  ---  400 m :  5:08.45  (1:19.54)  [1:19.54] 
 450 m :  ---  500 m :  6:28.57  (1:20.12)  [1:20.12]  550 m :  ---  600 m :  7:47.99  (1:19.42)  [1:19.42] 
 650 m :  ---  700 m :  9:07.70  (1:19.71)  [1:19.71]  750 m :  ---  800 m :  10:33.05  (1:25.35)  [1:25.35] 
 850 m :  ---  900 m :  11:59.62  (1:26.57)  [1:26.57]  950 m :  ---  1000 m :  13:22.53  (1:22.91)  [1:22.91] 
 1050 m :  ---  1100 m :  14:44.85  (1:22.32)  [1:22.32]  1150 m :  ---  1200 m :  16:06.85  (1:22.00)  [1:22.00] 
 1250 m :  ---  1300 m :  17:29.93  (1:23.08)  [1:23.08]  1350 m :  ---  1400 m :  18:53.86  (1:23.93)  [1:23.93] 
 1450 m :  ---  1500 m :  20:11.80  (1:17.94)  [1:17.94] 

Séries : 50 Dos Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEGRUX Alain  1948  FRA  LAVAL WATER-POLO  38.07  1136 pts 

Séries : 50 Dos Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MENOU Paul  1960  FRA  CN LE MANS  43.76  681 pts 
 2.  BOUSSION Frédéric  1961  FRA  UN PLOËRMEL  44.18  664 pts 

Séries : 50 Dos Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DUTKIEWICZ Georges  1962  FRA  LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE  39.31  799 pts 
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Séries : 50 Dos Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  TIRIAU Didier  1970  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  39.80  709 pts 
 2.  PANNETIER Thierry  1969  FRA  CN FOUGÈRES  50.20  315 pts 

Séries : 50 Dos Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DURRMEYER Claude  1974  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  42.06  564 pts 

Séries : 50 Dos Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  AFZALI Alain  1990  FRA  RENNES NATATION  33.69  879 pts 
 2.  LE GAL Cédric  1990  FRA  CN LE MANS  33.91  867 pts 

Série : 100 Dos Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 ---  GOREL Eric  1963  FRA  ASPTT POITIERS  DNS dec 

Série : 100 Dos Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DURRMEYER Claude  1974  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:38.51  395 pts 
 50 m :  49.70  (49.70)  100 m :  1:38.51  (48.81)  [1:38.51] 

Série : 100 Dos Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEMETTAIS Michael  1977  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:21.51  683 pts 
 50 m :  39.53  (39.53)  100 m :  1:21.51  (41.98)  [1:21.51] 

 ---  LOURDAIS Olivier  1979  FRA  RENNES NATATION  DNS exc 

Série : 100 Dos Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LE GAL Cédric  1990  FRA  CN LE MANS  1:31.80  425 pts 
 50 m :  35.73  (35.73)  100 m :  1:31.80  (56.07)  [1:31.80] 

Série : 200 Dos Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LE GAL Cédric  1990  FRA  CN LE MANS  2:39.36  786 pts 
 50 m :  36.25  (36.25)  100 m :  1:15.19  (38.94)  [1:15.19]  150 m :  1:56.26  (41.07)  200 m :  2:39.36  (43.10)  [1:24.17] 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEGRUX Alain  1948  FRA  LAVAL WATER-POLO  38.02  1212 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BOURDIN Philippe  1953  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  40.95  982 pts 
 2.  THOREAU Dominique  1954  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  43.96  857 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DESPOIS Serge  1958  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  45.21  723 pts 
 2.  CURELY Dominique  1961  FRA  STADE LAVAL  46.75  665 pts 
 3.  BOUSSION Frédéric  1961  FRA  UN PLOËRMEL  48.70  594 pts 
 4.  DESBOIS Philippe  1961  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  51.29  507 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ORY Pierrick  1963  FRA  CN VITRÉ  39.03  916 pts 
 2.  VARLET Christian  1964  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  39.05  915 pts 
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(Suite) Séries : 50 Brasse Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 3.  DUTKIEWICZ Georges  1962  FRA  LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE  41.74  798 pts 
 4.  SOLER Eric  1966  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  44.59  682 pts 
 5.  DELANOË Benoit  1964  FRA  STADE LAVAL  49.35  508 pts 
 6.  BREHIER Yannick  1966  FRA  RENNES NATATION  51.66  433 pts 
 ---  GOREL Eric  1963  FRA  ASPTT POITIERS  DNS dec 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MENARD Christophe  1970  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  39.72  829 pts 
 2.  RIGOULAY Stéphane  1967  FRA  CN VITRÉ  42.36  716 pts 
 3.  ETAVE Frederic  1968  FRA  LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE  44.15  643 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GERARD Walter  1973  FRA  CN VITRÉ  33.28  1104 pts 
 2.  PEREL Marc  1972  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  38.71  837 pts 
 3.  FEUILLET Gael  1974  FRA  ES SEGRÉ  38.92  828 pts 
 4.  FILLEUR Lucas  1975  FRA  UN PLOËRMEL  38.95  826 pts 
 5.  RENAULT Yann  1975  FRA  UN PLOËRMEL  40.54  756 pts 
 6.  CHESNEAU Emmanuel  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  43.89  617 pts 
 7.  RESTIF Pascal  1972  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  46.59  516 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ROUSIERE Emmanuel  1979  FRA  CN VITRÉ  39.17  790 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  AFZALI Alain  1990  FRA  RENNES NATATION  35.74  923 pts 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BOURDIN Philippe  1953  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:34.50  874 pts 
 50 m :  43.24  (43.24)  100 m :  1:34.50  (51.26)  [1:34.50] 

 2.  THOREAU Dominique  1954  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:39.73  775 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:39.73  (1:39.73)  [1:39.73] 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DESPOIS Serge  1958  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:42.94  624 pts 
 50 m :  48.19  (48.19)  100 m :  1:42.94  (54.75)  [1:42.94] 

 2.  CURELY Dominique  1961  FRA  STADE LAVAL  1:48.89  525 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:48.89  (1:48.89)  [1:48.89] 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GOREL Eric  1963  FRA  ASPTT POITIERS  1:33.10  732 pts 
 50 m :  43.28  (43.28)  100 m :  1:33.10  (49.82)  [1:33.10] 

 2.  DELANOË Benoit  1964  FRA  STADE LAVAL  1:55.13  363 pts 
 50 m :  53.78  (53.78)  100 m :  1:55.13  (1:01.35)  [1:55.13] 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DOXIN Christophe  1968  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  1:31.99  689 pts 
 50 m :  43.28  (43.28)  100 m :  1:31.99  (48.71)  [1:31.99] 

 2.  RIGOULAY Stéphane  1967  FRA  CN VITRÉ  1:34.06  649 pts 
 50 m :  45.57  (45.57)  100 m :  1:34.06  (48.49)  [1:34.06] 
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   Masters Perfs Hiver 

 LAVAL
 10 janvier 2016 - Bassin de 25 m 

 
Résultats

 

(Suite) Séries : 100 Brasse Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 3.  ETAVE Frederic  1968  FRA  LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE  1:41.16  520 pts 
 50 m :  46.70  (46.70)  100 m :  1:41.16  (54.46)  [1:41.16] 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GERARD Walter  1973  FRA  CN VITRÉ  1:13.80  1055 pts 
 50 m :  33.76  (33.76)  100 m :  1:13.80  (40.04)  [1:13.80] 

 2.  FEUILLET Gael  1974  FRA  ES SEGRÉ  1:27.72  735 pts 
 50 m :  40.70  (40.70)  100 m :  1:27.72  (47.02)  [1:27.72] 

 3.  RENAULT Yann  1975  FRA  UN PLOËRMEL  1:30.54  678 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:30.54  (1:30.54)  [1:30.54] 

 4.  RESTIF Pascal  1972  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:43.61  441 pts 
 50 m :  50.12  (50.12)  100 m :  1:43.61  (53.49)  [1:43.61] 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MONTAVONT Nicolas  1978  FRA  RENNES NATATION  1:15.40  986 pts 
 50 m :  35.45  (35.45)  100 m :  1:15.40  (39.95)  [1:15.40] 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BRAULT Emeric  1985  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:23.06  785 pts 
 50 m :  38.12  (38.12)  100 m :  1:23.06  (44.94)  [1:23.06] 

 2.  LEVEQUE Aurelien  1982  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:27.09  699 pts 
 50 m :  42.23  (42.23)  100 m :  1:27.09  (44.86)  [1:27.09] 

 3.  RACAPÉ Fabien  1984  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:37.80  493 pts 
 50 m :  45.88  (45.88)  100 m :  1:37.80  (51.92)  [1:37.80] 

Séries : 100 Brasse Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DEGRES François  1987  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:13.59  998 pts 
 50 m :  34.77  (34.77)  100 m :  1:13.59  (38.82)  [1:13.59] 

Séries : 200 Brasse Messieurs - (C11 : 75 - 79 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 ---  BOURSET Claude  1937  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  DSQ Vi 

Séries : 200 Brasse Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BOURDIN Philippe  1953  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  3:33.58  784 pts 
 50 m :  45.68  (45.68)  100 m :  1:40.47  (54.79)  [1:40.47]  150 m :  2:36.98  (56.51)  200 m :  3:33.58  (56.60)  [1:53.11] 

Séries : 200 Brasse Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DESPOIS Serge  1958  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  3:59.48  469 pts 
 50 m :  51.47  (51.47)  100 m :  1:50.13  (58.66)  [1:50.13]  150 m :  2:54.44  (1:04.31)  200 m :  3:59.48  (1:05.04)  [2:09.35] 

Séries : 200 Brasse Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DELANOË Benoit  1964  FRA  STADE LAVAL  4:20.55  257 pts 
 50 m :  57.20  (57.20)  100 m :  2:02.00  (1:04.80)  [2:02.00]  150 m :  3:11.84  (1:09.84)  200 m :  4:20.55  (1:08.71)  [2:18.55] 

Séries : 200 Brasse Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MENARD Christophe  1970  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  3:15.54  695 pts 
 50 m :  42.37  (42.37)  100 m :  1:30.42  (48.05)  [1:30.42]  150 m :  2:22.15  (51.73)  200 m :  3:15.54  (53.39)  [1:45.12] 

 2.  RIGOULAY Stéphane  1967  FRA  CN VITRÉ  3:34.81  519 pts 
 50 m :  47.51  (47.51)  100 m :  1:40.30  (52.79)  [1:40.30]  150 m :  2:39.06  (58.76)  200 m :  3:34.81  (55.75)  [1:54.51] 
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   Masters Perfs Hiver 

 LAVAL
 10 janvier 2016 - Bassin de 25 m 

 
Résultats

 

(Suite) Séries : 200 Brasse Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 3.  PANNETIER Thierry  1969  FRA  CN FOUGÈRES  3:52.43  380 pts 
 50 m :  55.21  (55.21)  100 m :  1:55.25  (1:00.04)  [1:55.25]  150 m :  ---  200 m :  3:52.43  (1:57.18)  [1:57.18] 

Séries : 200 Brasse Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GERARD Walter  1973  FRA  CN VITRÉ  2:48.52  937 pts 
 50 m :  36.47  (36.47)  100 m :  1:19.69  (43.22)  [1:19.69]  150 m :  2:04.18  (44.49)  200 m :  2:48.52  (44.34)  [1:28.83] 

 2.  RENAULT Yann  1975  FRA  UN PLOËRMEL  3:15.15  652 pts 
 50 m :  43.00  (43.00)  100 m :  1:31.43  (48.43)  [1:31.43]  150 m :  2:22.74  (51.31)  200 m :  3:15.15  (52.41)  [1:43.72] 

 3.  BLUTEAU François  1973  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  3:53.68  331 pts 
 50 m :  52.48  (52.48)  100 m :  1:51.96  (59.48)  [1:51.96]  150 m :  2:54.06  (1:02.10)  200 m :  3:53.68  (59.62)  [2:01.72] 

Séries : 200 Brasse Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MONTAVONT Nicolas  1978  FRA  RENNES NATATION  2:53.13  848 pts 
 50 m :  37.92  (37.92)  100 m :  1:21.56  (43.64)  [1:21.56]  150 m :  2:07.55  (45.99)  200 m :  2:53.13  (45.58)  [1:31.57] 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BOURDIN Philippe  1953  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  46.28  534 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RAYNIERE Thierry  1961  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  30.48  1142 pts 
 2.  MORVAN Ludovic  1959  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  43.17  560 pts 
 3.  MENOU Paul  1960  FRA  CN LE MANS  44.49  511 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  ORY Pierrick  1963  FRA  CN VITRÉ  36.74  758 pts 
 2.  RENAUD Stéphane  1963  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  40.32  603 pts 
 3.  SOLER Eric  1966  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  46.49  377 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DUVACHER Eric  1969  FRA  LAVAL WATER-POLO  30.88  997 pts 
 2.  DOXIN Christophe  1968  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  38.50  626 pts 
 3.  ROCHER Stéphane  1970  FRA  CN FOUGÈRES  39.71  575 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DUVACHER Stéphane  1973  FRA  LAVAL WATER-POLO  30.76  970 pts 
 2.  FEUILLET Gael  1974  FRA  ES SEGRÉ  38.55  592 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LHOTELLIER Florian  1978  FRA  RENNES NATATION  31.84  892 pts 
 2.  ROUSIERE Emmanuel  1979  FRA  CN VITRÉ  36.28  673 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  BRAULT Emeric  1985  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  30.21  971 pts 
 2.  HUBERT Eric  1984  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  38.65  559 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FERCHAUD Romain  1990  FRA  CN VITRÉ  31.41  902 pts 
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   Masters Perfs Hiver 

 LAVAL
 10 janvier 2016 - Bassin de 25 m 

 
Résultats

 

(Suite) Séries : 50 Papillon Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 2.  MOHAMMADINE Zakariya  1987  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  42.38  409 pts 

Série : 100 Papillon Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  RAYNIERE Thierry  1961  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:10.19  1070 pts 
 50 m :  33.43  (33.43)  100 m :  1:10.19  (36.76)  [1:10.19] 

Série : 100 Papillon Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MORVAN Michel  1971  FRA  RENNES NATATION  1:18.03  725 pts 
 50 m :  36.05  (36.05)  100 m :  1:18.03  (41.98)  [1:18.03] 

Série : 100 Papillon Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DURRMEYER Claude  1974  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:40.87  270 pts 
 50 m :  47.61  (47.61)  100 m :  1:40.87  (53.26)  [1:40.87] 

Série : 200 Papillon Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LECLERC Rodolphe  1958  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  3:16.75  709 pts 
 50 m :  42.78  (42.78)  100 m :  1:32.66  (49.88)  [1:32.66]  150 m :  2:24.80  (52.14)  200 m :  3:16.75  (51.95)  [1:44.09] 

Série : 200 Papillon Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CANDAU Benoît  1975  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  2:53.73  683 pts 
 50 m :  36.38  (36.38)  100 m :  1:19.47  (43.09)  [1:19.47]  150 m :  2:05.68  (46.21)  200 m :  2:53.73  (48.05)  [1:34.26] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 ---  SCHNEIDER Philippe  1950  FRA  LAVAL WATER-POLO  DSQ Vi 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DESVAUX Thierry  1958  FRA  CN LE MANS  1:19.40  1002 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:19.40  (1:19.40)  [1:19.40] 

 2.  LECLERCQ Jean-Michel  1960  FRA  LAVAL WATER-POLO  1:20.13  984 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:20.13  (1:20.13)  [1:20.13] 

 3.  BOUSSION Frédéric  1961  FRA  UN PLOËRMEL  1:38.88  570 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:38.88  (1:38.88)  [1:38.88] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DELATTRE Gerard  1963  FRA  LAVAL WATER-POLO  1:17.79  955 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:17.79  (1:17.79)  [1:17.79] 

 2.  POULIZAC Jean-Alain  1964  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:20.33  891 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:20.33  (1:20.33)  [1:20.33] 

 3.  DUTKIEWICZ Georges  1962  FRA  LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE  1:27.48  721 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:27.48  (1:27.48)  [1:27.48] 

 4.  VARLET Christian  1964  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:27.53  720 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:27.53  (1:27.53)  [1:27.53] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DOXIN Christophe  1968  FRA  NATATION ROCHE AUX FEES JANZE  1:26.57  667 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:26.57  (1:26.57)  [1:26.57] 

 2.  CHALUMEAU Hervé  1969  FRA  DINARD OLYMPIQUE N  1:26.87  660 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:26.87  (1:26.87)  [1:26.87] 

 ---  MORVAN Michel  1971  FRA  RENNES NATATION  DSQ Vi 
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Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  FILLEUR Lucas  1975  FRA  UN PLOËRMEL  1:19.40  786 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:19.40  (1:19.40)  [1:19.40] 

 2.  VICTOR Cyril  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:27.63  594 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:27.63  (1:27.63)  [1:27.63] 

 3.  BENOIT Arnaud  1972  FRA  STADE LAVAL  1:43.67  297 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:43.67  (1:43.67)  [1:43.67] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LHOTELLIER Florian  1978  FRA  RENNES NATATION  1:14.09  884 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:14.09  (1:14.09)  [1:14.09] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  GAUTIER Paul-Gaël  1984  FRA  CN FOUGÈRES  1:22.94  633 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:22.94  (1:22.94)  [1:22.94] 

 2.  VERGER Sylvain  1982  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  1:32.64  428 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:32.64  (1:32.64)  [1:32.64] 

 3.  RACAPÉ Fabien  1984  FRA  OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ  1:36.55  356 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:36.55  (1:36.55)  [1:36.55] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  DEGRES François  1987  FRA  ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE  1:08.77  982 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:08.77  (1:08.77)  [1:08.77] 

 2.  AFZALI Alain  1990  FRA  RENNES NATATION  1:12.91  865 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:12.91  (1:12.91)  [1:12.91] 

 3.  FERCHAUD Romain  1990  FRA  CN VITRÉ  1:13.10  860 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:13.10  (1:13.10)  [1:13.10] 

Série : 200 4 Nages Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEGRUX Alain  1948  FRA  LAVAL WATER-POLO  2:57.54  1142 pts 
 50 m :  39.94  (39.94)  100 m :  1:28.34  (48.40)  [1:28.34]  150 m :  2:16.81  (48.47)  200 m :  2:57.54  (40.73)  [1:29.20] 

Série : 200 4 Nages Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  JAMARD Christian  1968  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  2:42.79  874 pts 
 50 m :  34.72  (34.72)  100 m :  1:17.00  (42.28)  [1:17.00]  150 m :  2:03.06  (46.06)  200 m :  2:42.79  (39.73)  [1:25.79] 

 2.  PANNETIER Thierry  1969  FRA  CN FOUGÈRES  3:48.11  244 pts 
 50 m :  49.97  (49.97)  100 m :  1:50.83  (1:00.86)  [1:50.83]  150 m :  2:53.82  (1:02.99)  200 m :  3:48.11  (54.29)  [1:57.28] 

Série : 200 4 Nages Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  CHESNEAU Emmanuel  1976  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  3:21.37  408 pts 
 50 m :  46.27  (46.27)  100 m :  1:39.17  (52.90)  [1:39.17]  150 m :  2:33.96  (54.79)  200 m :  3:21.37  (47.41)  [1:42.20] 

Série : 200 4 Nages Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  MONTAVONT Nicolas  1978  FRA  RENNES NATATION  2:46.89  732 pts 
 50 m :  36.52  (36.52)  100 m :  1:21.74  (45.22)  [1:21.74]  150 m :  2:08.14  (46.40)  200 m :  2:46.89  (38.75)  [1:25.15] 

Série : 200 4 Nages Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Di 10/01/2016 - R1]

 1.  LEVEQUE Aurelien  1982  FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB  2:54.34  619 pts 
 50 m :  36.33  (36.33)  100 m :  1:22.21  (45.88)  [1:22.21]  150 m :  2:53.36  (1:31.15)  200 m :  2:54.34  (0.98)  [1:32.13] 
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