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« veeux les plus sportifs en i
4 ¢ Assemblée Générale .
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“ Rés ul S - “ - | e Championnats du Monde %

“ o Trophée 110 du BEC & Talence « | e« Potins et citations. .. J

. 4 nageurs (1ére et 2nde place du Trophée des 50m) n ﬁ

° » Départementaux d’hiver 8 Mayenne (17 Novembre 2007) . ) ) e

« 44 nageurs sur 77 (11 médailles d’or, 11 d’argent, 7 de bronze + = . ; i *

", Tg - : argent « . Galette des rois 4

. AL }‘ ) * » Réservez dés a présent votre soirée du vendredi »

L Régionaux d’hiver a Blain (01 Décembre 2007) " = 01 Février pour la galette des rois, Afin de pré- "

. 31 nageurs (2 médailles d’or, 2 d’argent, 2 de bronze + 1 relais . _ parer au mieux cette soirée, merci de retourner |

J aiiior) * . le coupon réponse avant le mardi 29 janvier 5

. . " = 2008 .

=% Interclubs Toutes Catégories & Laval (22 Décembre 2007) : 1 * * RdV a20h & la salle de la maison de Quartier  *

E équipe dames et 1 équipe messieurs : chacune termine 3éme. % : des Pommeraies :

. - Assemblée Générale : .

‘ © « L’Assemblée Générale du LAC a eu lieu le =

5 * _ vendredi 30 Novembre 2 la salle du Bourny. 4

: » " Une 30aine de licenciés étaient présents. Cette ©

» . : AG s’est terminée autour d’un apéritif dina-

5 = " toire trés convivial. "

. Programme des compétltums : ;
= Date : Compeétition : Lieu : Engagements -
: 13/01/2008  : Interclubs Master : ST-BREVIN (44) : clos ,_
= 20-23/03/2008 : Chpts France Hiver : CAMBRAI (59) 1 21/02/2008 =
" 15-25/04/2008 : Chpts du Monde Master : PERTH—AUSTRALIE .
© 5-6/04/2008 : Meeting de Saumur : SAUMUR (49)  : 21/02/2008 =
" 10-11/05/2008 : Meeting de Dinard . DINARD (35) . 27/03/2008 .
* 17/05/2008  : Départementaux Eté : EVRON (53) . 06/05/2008  *
" 24.25/05/2008 : Grand Prix des Maitres  : NANTES (44) . 10/04/2008 .
“ 01/06/2008 : Régionaux Eté : CARQUEFOU{44) : 15/05/2008 g
. 3-6/07/2008 : Chpts France Eté : MULHOUSE : 12/0612008 .



DECOEWERTE DU BOWLING
: Le samedi 16 février, le club est heureux de vous convier 4 la i :
' découverte du bowling. Ce challenge est ouvert a tous les " " i
= licenciés du L.A.C.Pour une bonne organisation, merci de = =
vous inscrire auprés d’Alain Brault.50 places possibles, RDV =

; : i i * ° L’énigme du trimestre dernier :
» 13H30, début des parties 14H ; cofit 10,70 euros. " % oiis: ow v o restintms de. Didies
- Valérie, Franck, Jeff et Isabelle (de @
' Date de clture des inscriptions pour les licenciés : 1 Février " ° gauche & droite). e
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Champlonnats du Monde Masters

. Les prochains championnats du Monde Masters auront lieu du 15 au 25 Avril 2008  Perth en Australie.

Aprés une participation réussie aux championnats du Monde 4 San-Francisco en 2006, le LAC a décidé de renouveler =
 cette expérience. 6 nageurs ont réalisé les minimas: Cécile Leblanc, Nathalie Métayer, Christelle Rouziére, Jean —Francois
. Paressant, Serge Despois, Didier Tiriau et vont participer 4 cette compétition.

= Afin de nous aider dans le financement de ce projet une tombola est organisé, le tirage est prévu lors de la galette des rois
" Des tickets sont toujours en vente au prix de 2 euros ( renseignements Céceile et Christelle).

» Detrés nombreux lots sont a gagner dont notamment : Enirées au puy du fou, aguarium de St Ma'o, Lactopole adap-
= tateur TNT, survétement PUMA, nombreuses bouteilles de vin, pendentifs, montre homme et pleins d’auires surprises

- MERCI A NOS PARTENAIRES :

CENTR HALLE VIN

LA CAVE LAVALLOISE
TUL
LACTALIS -
INITIAL DELTA SECURITE ;
INTERSPORT
SUPER. SPORT :
SARL PAILLARD ET FILS "
CREDIT MUTUEL X
HAAG PERE ET FILS (VIN D’ALSACE)

. Potins et citations... .
“ e Des fiturs bébés-nageurs sont arrivés : Ewen chez Marine et David, Candice chez Guillaume, Lilzenn chez Chris- *
tian et Maéllys chez Sébastien :

e Des futurs bébés-nageurs sont attendus : en février chez Christelle et Fred
® « Y'en a qui s"attrapent 4 la pince & épiler et d’autres & la pince & cornichons » (en parlant des bourrelets) (Serge-
Talence-novembre 07)
. « Toi, tu vas te faire coiffer chez Citroén » ( Franck-St pierre le Pottier-déc. 07)
® « Depuis que j’ai arrété de fumer, je tiens mieux I’alcool, ¢a me démolit moins la tronche » (Serge-Talence-Nov.
07)

® « I’étais un champion du monde en dactylo » (Jeff-Talence-Nov. 07)
L. « Moi, j’ai pas I"habitude de serrer les cuisses » ( Annabelle-sept 07)
® « Moi, j’aime bien les gros pieds » (Anafs-chez serge-sept 07)
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