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ij‘ates a retenir : Cérémonie des Ambassadeurs Sportifs
vendredi 23 janvier Galette des Rois du LAC L'équipe des nageurs du LAC qui a participé |
Salle du Bourny 20h30 aux Championnats du monde Masters 4 Perth

Australie en avril 2008 (Christelle, Cécile,
Nathalie, Didier, Jeff, Serge) s'est vue
remettre un trophée lors de la cérémonic des
Ambassadeurs sportifs de la ville de Laval.

Nouveau bureau :

Président : Alain Brault

Trésorier : Serge Despois

Secrétaire : Valérie Paressant
Vice-Président : Didier Tiriau
Trésorier-adjoint : Jean-Francois Paressant
Secrétaire-adjointe : Lydie Joignant

l.l.’ASSATEON DE POUVOIRS

Suite & I'assemblée générale du 21 novembre,

David n'ayant pas souhaité renouvelé son 1 Membres :
mandat, le nouveau bureau du LAC a élu Alain | Christelle Rouziére, Isabelle Guichard, Christelle
Brault comme président. | Moreau, Annabel Martineau, Cécile Leblanc,

Merci & David pour tout ce qu'il a apporié au . Emtlﬂanuel ngesneau, Franck Ravary, Rodolphe !
club et félicitations & Alain pour ses nouvelles || Leclerc, Stéphane Touchard, David Monsimier ‘

fonctions. ' o




Résultats des compétitions dernier trimestre 2008 :

Départementaux hiver 08/11/2008 Mayenne :
récompenses individuelles : 16 médailles d'or, 8 d'argent, 3 de bronze
relais : 13 médailles d'or

Régionaux hiver 30/11/2008 Donges :
récompenses individuelles : 2 médailles d'argent, 3 de bronze
relais ; 3 médailles d'or

| Interclubs départementawx toules catégories :
| I'€quipe de gargons termine 3éme

Programme des compétitions 2009 :
i 18/01/2009 : Interclubs régionaux Masters — Cholet

Félicitations aux nouveaux || | 08/02/2009 : 6e Trophée des Maitres — Le Havre
officiels du LAC | 25/02-02/03/2009 : Championnats de France Masters — Dunkerque
] I 21-22/03/2009 : 14e Meeting international Masters — Deauville
Officiels B : Christelle | | 04-05/04/2009 : Meeting des maitres — Saumur -
Rouziére, Cécile Leblanc, j 09-10/05/2009 - Grand Prix des Maitres — Nantes !

Cécile Tiriau, Didier Tiriau 16/05/2009 : Départementaux été — Laval

Officiel C : Annick Jacquet : 30-31/05/2009 : 17e Meeting des Maitres — Dinard

{ 14/06/2009 : Régionaux éte — Laval

| 11-14/07/2009 : Championnats de France Masters — Vienne
| 15-20/09/2009 : Championnats d'Europe — Cadix, Espagne

Les changements de catégorie au ler janvier 2009 :

C1 : Cynthia Bourdin, Audrey Portier
C2 : Anne Rousseau

C3 : Corinne Pannetier, Vanessa Labbe, Yannick Denis '
C4 : Valérie Barre, Isabelle Guichard, Valérie Paressant, Nicole
Sodereau, Franck Ravary

C5 : Nelly Ribalet, Jean-Christophe Chedotal

C6 : Olivier Lemaire

C7 : Danielle Landais, Gracy Rohart

- C9 : Marthe Armange —

POTINS ET CITATIONS
EXCLUSIF : Notre paparazzi a volé des photos compromettantes — A quand le calendrier !

| CITATIONS

|« Les talents de David, moi je les ai trouvés et sans combinaison ; 2 belles paires » (Anais) .
« C'est vrai que mes pieds sont plutét pas mal, il faut savoir le dire » (Jeff) !
« Quand tu conduis, si tu as quelque chose de dur sous le siége, c'est plus agréable » (Cécile Tiriau)

« I1 était tellement bien nettoyé par Janine qu'il en sortait lessivé » (Serge, en parlant de Didier)




